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〜⼀⽣ポジティブエスカレーターに乗り続けるためのメールマガジン Vol.3〜 
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トランプ⼤統領ＴＰＰから離脱署名から学ぶこと 
 
トランプ⼤統領が早速⾏動を起こしました。 
アメリカのトランプ⼤統領は２３⽇、ＴＰＰ＝環太平洋パートナーシップ協定から離脱するための⼤統領令
に署名し、ＴＰＰ協定は発効のめどが⽴たなくなりました。トランプ⼤統領は、今後、アメリカにより有利な形
の２国間の経済連携協定に向けた交渉を進めたい考えです。[2017/1/24 NHK NEWS WEB より] 

 

 

 

 
 
就任 3 ⽇目で、重要な協定からすぐに離脱するなんて、 
強いというかすごいというか、アメリカ第⼀主義のパフォーマンスとしてはすばらしいのでしょうね。 
この時のサインの⼤きな素材がなくて、荒れた画像で申し訳ないです 
(次ページに⼤統領になる前のトランプさんのサインを載せていますのでそちらをご覧ください) 
 
サインの印象としては、すごくトゲトゲ・チクチクしたサインですよね。 
NHK ニュースではサインをしている映像を流していますが、とても丁寧に書いているのがわかります。 
まぁ、雑に書くような内容のものではないですが… (映像は以下をクリックしてご覧ください) 
http://www3.nhk.or.jp/news/html/20170124/k10010850461000.html 
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１． 文字間が狭い 

文字間が狭くいことから、せっかちで気が短い人なのかなと想像できます。 
少なくともおっとりした人ではないですね。  

２． 一定のリズム感がある(再現性) 

上記の署名は重要なサインであることからゆっくりとていねいに書かれていますが、以下の急いで書い
たと思われるサインを⾒ても上下の起伏の幅がほぼ同じ。これは不器⽤な人には書けないサインで
す。感情型と思わせて意外に(︖)論理的な人なのかもしれません。 

３． ちょっとお疲れ︖空間が⼩さい 

文字がトゲトゲしているのは、「(筆記体の場合)r」の内側にできる空間や「e」の閉じられた空間がと
ても狭いからです。この空間は人を受け止めたり、自分の元気エネルギーの器の⼤きさであることか
ら、緊張を強いられ元気がなくなっているのかなと想像できます。 
TIME 誌のサインの頭文字「T」には⼤きな空間があり、本来はこのようなエネルギッシュな方なのだと
思います。 

 
こちらは楽天からお借りしたサイン トゲトゲ・チクチク感が際⽴ってますねぇ 
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これはオバマ前⼤統領が広島を訪問した際に残したメッセージ 

  
トランプ⼤統領のサインに⽐べると丸っこくてかわいらしい印象の文字です。 
オバマさんは左利きなので、文字の角度が直角になりがち。ペンを持つ⼿が苦しそうに⾒えますね。 
クセのない文字であることから、トランプ⼤統領のような勢いはないけれど実直な方だとわかります。 
しかし、サイン全体の⼤きさ(文章との⽐率)の「B」「O」の空間が⼤きいことから、自尊心が高くエネルギーに満ち
た人であることもわかります。 
 
ちなみにこちらはヒラリークリントンさんのサイン 

 
う〜ん、勝⼿なイメージではもっと優雅なサインかと… なんだか残念な感じがするのは私だけでしょうか︖ 
右に下がっていく書きグセが気になります。物事を斜に構えてみたりする子供っぽい人かもしれません。 
 

■まとめ 
前回取り上げた澤穂希さんの文字でも書きましたが、成功する人の文字に共通するのは 
「リズムと再現性」 
急いで書いてもゆっくり書いても⼀定のリズムを持って、毎回同じように書ける再現性は、 
修練の賜物。天性の人もいるかもしれませんが、多くの人は何か⼀つのことを 
やり尽すほど繰り返し⾏ってきた人に⾒られる特徴です。 
自分の名前を書くと、「今⽇はうまく書けた︕」「今⽇はイマイチ」という⽇があると思います。 
⽇々名前を⼤きく書く練習をすると、安定感のある文字が書けるようになります。 
その際は、できるだけゆっくり・ていねいに、⼤きく、⼒強く書いてください。 
のびやかに書かれた自分の名前を⾒ると、自⼰肯定感が UP しいろいろなことがスムーズにいきますよ︕ 
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もう⼀つ、⾒習いたいのは、トランプ⼤統領は書く姿が美しいこと 
オバマ前⼤統領は左利きだからしょうがないですが、どうしてもゆがんだ感じに⾒えてしまいます 
トランプ⼤統領は、背筋がすっと伸びていて美しいですね 
背筋をまっすぐにして書くのは実はとても⼤事なこと。 
丹⽥に意識をして書くと、酸素をたくさん体に取り入れることができるので、 
⾎流が良くなり、結果として集中⼒がアップします。 
丹⽥に意識して字を書くと、線がふらふらしないのでしっかりした字を書くことができますよ。 
パソコンのときも同じです。ぜひ美しい姿勢を意識してください︕ 
 

  


